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CEBIODI: DIENST SPERMIOLOGIE 

Ziekenhuis St-Jan 

Kruidtuinlaan 32     1000 Brussel 

TEL: 02/221 91 54 (10-16 u) 

Aanvraag sperma-onderzoek 

Gegevens afname ***: 

Uur van de opvang van het staal: 

Sexuele onthouding:         dag(en) 

Verlies  tijdens de  opvang:   1) Neen 

                                           2) Ja: o-beginfractie verloren         Ja: o-eindfractie verloren 

Onderzoek enkel op afspraak 

o 1e routine : concentratie-mobiliteit-morfologie-GB-MAR-cultuur. (Jade : SPE1) 

o 2e routine : concentratie-mobiliteit-morfologie-GB-MAR-capacitatie. (Jade : SPE2) 

o Controle na vasectomie (alleen indien er na eerste controle er spermatozoïden aanwezig zijn). 
(Jade : SPEVAS2) 

o Opsporing van spermatozoa in de urine. (Jade: SPEURI) 

Onderzoek zonder afspraak (8-14 u) 

o Controle na vasectomie: (Jade: SPEVAS) 

Patiënt (etiket): 

 

Partner (etiket): 

Klinische informatie: 

Voorschrijver:       Datum: 
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FAGG Erkenning: Instelling voor menselijk lichaamsmateriaal 

DEMANDE DE SPERMOGRAMME NL 
SPEJSE009 - Version 3.6 

Instructies zo afspraak nodig met het labo  

a) Afspraak 

- Om de kwaliteitsnormen te garanderen, worden analyses enkel uitgevoerd na afspraak uitgezonderd eerste 
controle na vasectomie (SPEVAS). Tel: 02/221 91 54 voor afspraak, wijziging van afspraak en inlichtingen. 

b)  Afname instructies 

- Haal een potje in het laboratorium +1 (ingang via de Broekstraat; volg de aanwijzingen laboratorium; 8u-17u)  
- 2 tot 7 dagen sexuele onthouding. 
- Het staal mag maximaal 1 uur voor de afgifte in het labo (= afspraak) gemaakt worden. 
- Was de schaamstreek goed met water en zeep en droog af met een propere handdoek. Wek het spermastaal op 

door masturbatie. 
- Vang het staal rechtstreeks en volledig op in het steriel potje. 
- Vul de gegevens ivm. de afname in op het aanvraagformulier (zie ***). 

 
c) Richtlijnen voor de opsporing van spermatozoa in de urine 
- Van het alkaliniseren van de urine de richtlijnen van de arts volgen of alkalisch water drinken (w Vichy Célestin). 
- Masturberen. 
- urineren na ejaculatie (tijd noteren tussen het masturberen en het urineren). 
d) Transport 
- Indien het staal thuis wordt opgevangen: staal warm bewaren (op lichaamstemperatuur onder de oksel of in de 

broekzak) en het binnen het uur naar het laboratorium brengen.  
- Indien de richtlijnen gerespecteerd worden kan eventueel een andere persoon het potje afgeven in het 

laboratorium. 
- Leg a.u.b. het identiteitsbewijs van de donor en het volledig ingevulde en ondertekende   aanvraagformulier 

meebrengen. 
- Geef het staal direct af aan de secretaresse zonder uw beurt af te wachten. 
- Indien er meer dan 2 uren verlopen tussen de staalname en de afgifte zijn de onderzoeken niet meer uitvoerbaar. 

Bijgevolg zal een nieuwe afspraak vastgelegd worden. 
e) Opvang van het staal 
 - Respecteer het uur van de afspraak. 

       - Kosten: te betalen op het labo bij de aflevering van het staal. 
Kosten * 

 SPE1 SPE2 VAS VAS2 SPEURI 

VIPO 24,44 € 138,53 € - - - 

Mut. 29,42 € 138,53 € - - - 

Zonder Mut. 61,64 € 164,38 € 23,78 € 20,88 € 21,46 € 

* 2022 (onder voorbehoud van indexering) 


