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Demande de spermogramme 
(Étiquette labo.) 
 
 

 
  

PATIENT (Compléter les données 

ou apposer une vignette valable de la mutuelle) 

NOM  ..........................................................  
 
Prénom  ..........................................................  
 
Adresse  ..........................................................  
 
  ..........................................................  
 
Date de  ..........................................................  
naissance 
NISS  ..........................................................  

 

  

EXAMEN DEMANDÉ Code JADE 

Uniquement sur rendez-vous  

O 1ère routine (concentration - mobilité - morphologie - GB - MAR - culture) SPE1 
O 2ème routine (concentration - mobilité - morphologie - GB - MAR - capacitation) SPE2 
O Contrôle après vasectomie (uniquement si présence de spermatozoïdes au 1er contrôle) SPEVAS2 
O Recherche de spermatozoïdes dans les urines SPEURI 

Sans rendez-vous (entre 08h00 et 14h00)  

O Contrôle après vasectomie SPEVAS 
  

Détails du recueil (voir instruction au verso - à remplir par le patient)  
Heure de la réalisation du prélèvement : .... h .... 
Nb. de jours d'abstinence : .... jours 
Perte lors du recueil : O NON 
 O OUI - Première partie perdue 
 O OUI - Dernière partie perdue 
  

Renseignements cliniques (À compléter par le prescripteur) 

  
  
  
  
  

Prescripteur (À compléter) 
(Cachet) Date :  ............................. 
  
  
 Signature : ............................. 
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Prise de rendez-vous 

Afin de garantir les normes de qualité, les analyses de sperme se font exclusivement sur rendez-vous  
[sauf 1er contrôle après vasectomie (SPEVAS)].  
Tél : 02/ 221 91 54 entre 10h00 et 16h00 pour prise de rendez-vous, changement de rendez-vous et demande 
d'informations. 

Directives pour le recueil de l’échantillon de sperme 

Chercher un pot au laboratoire, uniquement entre 08h00 et 17h00. 

Abstinence sexuelle de 2 à 5 jours. 

L’émission du sperme doit se faire maximum une heure avant l’heure de dépôt de l’échantillon au laboratoire 
(=heure du rendez-vous). 

Après une toilette hygiénique du pénis, faire le prélèvement du sperme par masturbation (jamais de crème 
ou de lubrifiant ou de salive) à la maison ou au laboratoire.  Ne jamais toucher l'intérieur du pot. 

Éjaculer complétement et directement dans le pot. 

Remplir les données concernant le recueil du prélèvement sur la feuille de demande (voir recto). 

Directives pour la recherche de spermatozoïdes dans les urines 

Alcaliniser les urines avant le test en suivant les directives du médecin ou boire une eau alcaline comme par 
exemple de la « Vichy Célestin ». 

Commencer d'abord par uriner.  Procéder ensuite à la masturbation.  Après éjaculation, uriner à nouveau 
dans le récipient.  Enregistrer le temps entre la fin de la masturbation et la collecter de l'urine. 

Transport 

Garder au chaud le prélèvement (par ex. en le plaçant entre le cœur et la veste) et le déposer dans l’heure 
au laboratoire.  Prendre le ticket « Fertilité ». 

Éventuellement, une autre personne peut apporter le prélèvement au laboratoire sous certaines conditions 
(disponibles sur demande). 

Se munir obligatoirement de la carte d’identité et de la demande d’analyse correctement remplie et signée 
par le patient et le médecin. 

Si le prélèvement arrive au laboratoire plus de 2 heures après la récolte, les analyses ne seront plus 
réalisables et un nouveau rendez- vous devra être pris. 

Dépôt de l’échantillon 

Respecter l’heure du dépôt de l’échantillon donnée lors de la prise du rendez-vous. 

Honoraires 

À payer obligatoirement au laboratoire lors du dépôt de l’échantillon.  Prix valables au 1er janvier 2024 et 
susceptibles d'être indexés sur base de l'évolution des honoraires de biologie clinique. 

Tarifs en EUR SPE1 SPE2 SPEVAS SPEVAS2 SPEURI 

Avec mutuelle 31,70 151,63    

Sans mutuelle (100% à charge du patient) 63,91 175,36 21,78 19,05 19,60 

Bénéficiaire de l'intervention majorée* 26,72 151,63    
* anciennement VIPO 


